Velikonoce, nejvyznamnéjsi obdobi
krestanského liturgického roku, ve kterém
si kirest’ané témér vSech vyznani pripominaji
posledni tyden JeziSova pozemského Zivota,
jeho smrt na k¥izi a vzkriSeni.

Historicky Velikonoce vychazeji z tradice
zidovského svatku Pesach, kterym si Zidé
pfipominaji vyvedeni Zidovského naroda

Z egyptského otroctvi.

V dobach predkiestanskych slavili nasi pfedci

vV tomto obdobi ptichod jara a mnohé pohanské
zvyky, které dodrzovali, piesly do lidovych oslav
Velikonoc.

Minulo Sest postnich nedéli a nasleduje Svaty
neboli PaSijovy tyden, ktery za¢ina Kvétnou
nedéli a konci 0 velikonoc¢ni nedéli, tedy na Bozi
hod velikono¢ni.

Vyznamné dny Pasijového tydne maji sviij charakteristicky ptivlastek. Prvni dva dny jsou
Modré pondéli a Sedivé ttery.

Skareda sti‘eda je prvnim vyznamnym dnem Pasijového
tydne. V tento den Jidas ISkariotsky, jeden z dvanacti
Kristovych ucedniki, zradil JeziSe za tficet stiibrnych.
Spachal tedy Skaredy cin.

Nékdy se také fikalo Sazometna, to podle toho, Ze bylo
zvykem v tento den vymetat kominy a gruntovat. Podle
lidové povéry se v tento den lidé neméli mracit, nebot’

kdo se karedi na Skaredou stfedu, bude se §karedit cely
rok kazdou stiredu.




Zeleny ctvrtek. V tento den si ki‘est’ané pripominali posledni
veceri JeziSe Krista s jeho dvanacti uéedniky.

V kostelech pti vecerni msi
naposledy znély zvony.
Rikalo se, e zvony odlétaji
do Rima. Nahradili je kluci
s fehtackami, klapackami

a hrkaci.

Cesky piivlastek ,.zeleny* byl pievzat z néméiny. Jeho ptivodni nazev byl Greindonnerstag,
Cesky lkavy ¢tvrtek. Zkomolenim vSak vznikl ndzev Griindonnerstag, tedy ¢tvrtek zeleny.

Hospodyné na Zeleny ¢tvrtek varily pokrmy, do kterych pridavaly zelené bylinky, jako
Spenat, koprivy a zeli, protoze vétily, Ze kdo takovy pokrm sni, bude cely rok zdravy. Pekly
se a jedly jidase mazané medem. Jidas je sladké pecivo z kynutého tésta, které svym tvarem
pfipomind svinuty provaz.

Velky patek, den, kdy si ki‘est’ané pripominaji

ukriZzovani JeziSe Krista, tedy jeho odsouzeni, cestu
na horu Golgotu, ukfizovani a uloZeni do hrobu.

V lidovém prostiedi byl Velky patek spojen

s kouzly a magickymi silami. VéFilo se, Ze na
Velky patek se oteviraji hory a vydavaji své
poklady. Lidé nepracovali na poli, nebot’ do
zem¢ ulozili JeZiSe a zeny nepraly pradlo, aby je
nemacely v jeho krvi.

Kdo se rano na Velky patek pred vychodem
slunce omyl v tekouci vodé, ten si zajistil zdravi po cely rok. Takové vodé se Fikalo
jordanka.

Pripravovaly se postni pokrmy, napriklad bramboracka, zeliacka nebo jahly a ryby.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Posledn%C3%AD_ve%C4%8De%C5%99e
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Je%C5%BE%C3%AD%C5%A1_Kristus
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Dvan%C3%A1ct_apo%C5%A1tol%C5%AF&action=edit&redlink=1

Bila sobota ziskala svilj nazev pravdépodobné podle bilych rouch téch, kteti chtéli byt
pokiténi. Muze také pochazet z lidového zvyku
v tento den dikladné uklizet a bilit staveni.

Je to jediny den v roce, kdy se az do vecera
nekonaji v kiestanskych kostelech bohosluzby.
Bila sobota je dnem hlubokého smutku.

Po zapadu slunce pri ve¢erni bohosluzbé
vystiida tmu a ticho v katolickych kostelech
svétlo svici, varhany a opét se rozezni zvony.

Pro hospodyn¢ Bila sobota znamenala ¢as peceni
velikono¢nich berankii, mazanci a v§eho co prislo

na svate¢ni stiil dalSi den o Bozim hodu velikono¢nim.
Svobodna dévcata barvila a malovala vajicka.

Oslava zmrtvychvstani za¢ina svateéni bohosluzbou z Bilé
soboty na nedéli, kdy je zapalen velikono¢ni ohen jako symbol
vitézstvi JeziSe Krista nad smrti. Od tohoto ohné se pak zapaluje
velikonoc¢ni svice, paSkal, pouzivana pti kitech a pohibech.

Nedéle velikono¢ni, nebo Bozi hod
velikono¢ni, je nejvétsi slavnosti
kirest’anského cirkevniho roku, pri niz
se slavi Kristovo zmrtvychvstani.

Tradi¢né byl tento den ve znameni dobrého jidla a vSeobecného veseli. Na stole nesméla
chybét vejce, tradi¢ni nadivka, mazance a beranek, pe¢ené maso nebo Sunka.

K dobrému zvyku patfilo slavnostni obleceni a podle tradice bylo nutné si na slavnostni
bohosluzbu obléknout néco nového.



Velikonoc¢ni pondéli. Tento den uz ma svétsky charakter a je dnem lidovych zvyki a
tradic. Mladenci chodivali s pomlazkou na
koledu. Konzumovala se hlavné vejce, a to
na vSechny zpiisoby. Na Morav¢ napiiklad
pripravovali specialni pokrm Smigrust, polévku,
do ktere se ptidavalo tradicné to, co si kolednici
vykoledovali.

Mezi nejvyraznéjsi a nejrozsifenéjsi symboly
Velikonoc vzdy pattilo vejce. Mélo sviij duchovni |
ritualni vyznam. Samotna tradice zdobeni vajec je velmi
stard a pro malovana vajic¢ka existuje mnoho nazvi,
naptiklad kraslice, rejsky, straky, Cervend vejce nebo
pisanky.

V jednotlivych oblastech Cech a Moravy
se pri zhotovovani kraslic vyvinula cela
rada zdobnych technik. Dodnes Ize podle
nich urcit, odkud kraslice pochazeji.

K nejvice rozsitenym a zifejme 1 nejstarSim
technikdm patii zdobeni voskem. Dalsi
znamé techniky jsou vySkrabavani vzori
a leptani kyselinou, lepeni textilnich
ozdob, lepeni dekort ze stébel slamy a
travni duzniny, vytvareni batiky pomoci
jarnich listki trav.

Kraslice dnes neni obiradnim darkem, jako tomu byvalo v minulosti. Takové vajicko
muselo byt plné.

Dnes se ¢asto zdobi vajicka
vyfoukla a mizeme si je
koupit na riiznych
velikonoc¢nich trzich. Takova
vajicka maji velkou vyhodu,
vydrzi ndm 1 nékolik let.
Mnohdy je takové vajicko
malym uméleckym dilem

a stava se Casto sbératelskym
pfedmétem.




Malovanymi vejci mlada dévcata o Velikono¢nim
pondé¢li obdarovavala koledniky. Piivodné se zdobila
celd vejce, at’ jiZ syrova nebo varena a barvila se
nejcastéji Cervenou barvou.

Velmi ¢asto bylo nejhez¢i slozité ozdobené vajicko
urcené konkrétni osobé. Nejcastéji je darovaly
svobodné divky svym mladencim.

Na koledu v minulosti chodili svobodni mladenci S vrbovymi
proutky, pozdéji pak s vlastnoruc¢né upletenou pomlazkou

z vrbovych proutkii. Obchézeli staveni a vySlehali jimi
neprovdané divky, hospodyné¢ i staré Zeny, to aby ,,neuschly*.
Vétsinou museli obchtizku stihnout do ranni mse. Chozeni

s pomlazkou patri k nejstarSim velikono¢nim zvykim.

Pomlazka mohla byt spletena az z dvaceti
¢tyr proutkii a nékdy mérila i dva metry.
Vrbové proutky musely byt ¢erstvé
natrhané, protoZe pouze mladé Cerstvé
proutky prinasi zdravi a mladi kazdé divce
a zené, ktera s nimi dostane naslehano.

Za takové ,,pomlazeni“ dostavali kolednici
malované vajicko, na pomlazku barevnou
stuhu a od hospodyné malé pohosténi.

Na tuzemi Cech, Moravy a Slezska ma pomlazka mnoho lokalnich pojmenovani.

Rika se ji naptiklad hodovacka, mrskacka, sekacka, dynovacka, Slehacka, Svihacka, tatar,
Sibacka ¢i zilka.

Kdo chtél jit na koledu, musel také znat
p€knou Fikanku.

Nejznaméjsi je ., Hody, hody doprovody ...*,
nebo vystiznéji do provody, kdy provoda
znamend Provodni nedé€le, tj. prvni nedéle

po Velikonocich. Dtive totiz byly oslavy
Velikonoc o cely tyden delsi.




Jsou oblasti, kde se dodrzuje Zenské pravo
nebo robska mrskacka. To pak chodi na
pomlazku Zeny, aby vyslehaly muze. Je tomu
tak na ptrestupny rok, nebo na Velikono¢ni
pond¢li, ¢i dokonce nasledujici utery odpoledne.

V nékterych krajich muzi Zeny spole¢né

s vySlehanim jeSté polévaji studenou vodou,
ale spravnéjsim zvykem je, ze divky a zeny

v atery rano po Velikono¢nim pondé€li polévaji
chlapce i muZe. Casto studens sprcha ¢ekala
takového kolednika, ktery zaspal a priSel
pozdé.

K velikono¢nim oslavam patii hojn¢ prosteny stil.
Lidé hodovali, bavili se a veselili. K oblibenym
boZihodovym pochoutkam dodnes patri
nadivka, které se také rika hlavicka, sekanice,
nadivanina ¢i vajecny svitek. Zaklad nadivky
tvorila vzdy vejce, pridavalo se maso nebo klobasa
a prvni jarni bylinky. Podavala se tepla i studena.

Na velikono¢nim stole nikdy nesmél chybét chléb
a sladké pecivo. Mezi nejstarsi druhy ceského
obradniho peciva patril mazanec ¢i velikono¢ni
bochnik nebo bochanek. Pekly se z kynutého
tésta.

Pro navstévy se do nich pridavaly rozinky
a mandle, pro Celed’ se pekly obycejné,
ale obdarovan musel byt kazdy.




Soucasti velikonoc¢ni hostiny bylo po dlouhou dobu
jehné¢i maso. M¢élo piipominat vysvobozeni
izraelského naroda z egyptského otroctvi. Jehnéci
pe€inku pozdéji nahradil beranek z kynutého
tésta.

Zakladem
velikono¢ni
hostiny byla vsak
vejce, ktera se
pridavala do jednotlivych jidel, nebo je ptipravovali
michana ¢i uvarend natvrdo.

Legenda o vzniku tradice barveni velikono¢nich vajicek:

V dobé, kdy chodil Jezi§ doprovazeny svatym Petrem po svété,
prisli spolu do staveni bohaté selky a pozadali ji o nocleh a kousek
chleba. Ta je v§ak vyhnala. V chudé chalupé se jich ujala vdova,
ktera je pohostila vajickem, jedinym jidlem, které méla.
Rano byli poutnici pry¢, ale v popelu v ohnisti nasla zlatou
vajecnou skorapku. Kazdy rok Ve stejny den pak rozdavala

pocestnym.-va obarvend na Zluto.
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Velikonoc¢ni a dubnové pranostiky:

Na Zeleny ¢tvrtek hrachy zasivej,
na Velky patek se zemi nehybe;j!
KdyZ na Velky patek himi,

na poli se urodi.

Jasné pocasi o Velikonocich,
nastane 1éto o letnicich.

Je-li v dubnu krasné a povétri Cisté,
bude kvéten neprijemny jisté.
Duben chladny a destivy,

uroda nas navStivi.




